
 
 
 
 
 
 
 
Gebet für jemand, der in Kummer ist 
 
Allmächtiger Gott, der DU unsere Nöte siehst, erhöre gnädigerweise und mit Wohlwollen meine 
Bitten, die ich in diesen Moment an DICH richte. Wenn meine Bitte unüberlegt ist, verzeih mir; falls 
sie in DEINEN Augen angebracht und nützlich ist, lass die guten Geister, die DEINEN Willen ausführen, 
mir bei ihrer Erfüllung zu Hilfe kommen. 
Was auch immer kommen mag, mein Gott, DEIN Wille geschehe. Falls meine Wünsche nicht erfüllt 
werden, bedeutet dies, dass es DEINE Absicht ist, mich zu prüfen, und ich unterwerfe mich, ohne zu 
murren. Gib, dass ich auf keinen Fall den Mut verliere, und dass weder mein Glaube noch meine Er-
gebenheit ins Wanken gerät. (nun kannst du deine Bitte formulieren) 
 
Ein weiteres Gebet 
 
Mein Gott! DEINE Güte ist unendlich, bitte mildere die Bitterkeit der Zustände von (Name der Per-
son), wenn dies auch DEIN Wille ist. 
 
Gute Geister, im Namen des allmächtigen Gottes, ich flehe euch an, ihm in seiner Betrübnis beizu-
stehen. Falls ihm die Leiden in seinem eigenen Interesse nicht erspart werden können, veranlasse ihn 
zu verstehen, dass sie für seinen Fortschritt notwendig sind. Gebt ihm das Vertrauen in Gott und die 
Zukunft, damit die Bitterkeit seines Kummers gemildert wird. Gebt ihm auch die Kraft, damit er nicht 
der Verzweiflung unterliegt, was ihn den Nutzen seiner Prüfung zunichte und seine zukünftige Lage 
noch verschlimmern würde. Leitet meine Gedanken zu ihm, sie mögen seinen Mut unterstützen. 
 
 

(aus: Evangelium aus der Sicht des Spiritismus) 
(Kap. XXVIII, Sammlung spiritistischer Gebete) 
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