
 
 
 
 
 
 
 
Prece de ação de graças 
 
 
Prece de Ação de graças por um favor obtido: 
 
Deus infinitamente bom, que o teu nome seja bendito pelos benefícios que me hás concedido. 
Indigno eu seria, se os atribuísse ao acaso dos acontecimentos, ou ao meu próprio mérito. Bons 
Espíritos, que fostes os executores das vontades de Deus, agradeço-vos e especialmente a ti, meu 
anjo guardião. Afastai de mim a ideia de orgulhar-me do que recebi e de não o aproveitar somente 
para o bem. Agradeço-vos, em particular, . . . 
 
Prece de Ação de graças por haver escapado a um perigo 
 
Meu Deus, meu anjo-de-guarda, agradeço-vos o socorro que me proporcionastes no perigo de que 
estive ameaçado. Seja para mim um aviso esse perigo e me esclareça sobre as faltas que me hajam 
colocado sob a sua ameaça. Compreendo, Senhor, que nas tuas mãos está a minha vida e que ma 
podes tirar, quando te apraza. Inspira-me, por intermédio dos bons Espíritos que me assistem, o 
propósito de empregar utilmente o tempo que ainda me concederes de vida neste mundo. 
Meu anjo guardião, firma-me na resolução que tomo de reparar os meus erros e de fazer todo o bem 
que esteja ao meu alcance, a fim de chegar menos onerado de imperfeições ao mundo dos Espíritos, 
quando Deus determine o meu regresso para lá. 
 
 
Prece de Ação de graças pelo bem concedido aos nossos inimigos: 
 
Meu Deus, entendeste em tua justiça encher de júbilo o coração de N. . . Agradeço-te por ele, sem 
embargo do mal que me fez ou que tem procurado fazer-me. Se desse bem ele se aproveitasse para 
me humilhar, eu receberia isso como uma prova para a minha caridade. Bons Espíritos que me 
protegeis, não permitais que me sinta pesaroso por isso. Isentai-me da inveja e do ciúme que 
rebaixam. Inspirai-me, ao contrário, a generosidade que eleva. A humilhação está no mal e não no 
bem; e sabemos que, cedo ou tarde, justiça será feita a cada um, segundo suas obras. 
 
 

(aus: Evangelium aus der Sicht des Spiritismus) 
(Kap. XXVIII, Sammlung spiritistischer Gebete) 

 
 

Você pode comprar o livro de orações espírita no linke abaixo: www.gruppe-seele.de 
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